LA FIJLKAM PROMUOVE
ASD CLUB LA DOLCE ARTE JU JITSU

ORGANIZZA

on la collaborazione della Citta di Assisi

CITTA DI
{,; ASSISI

e
"“ SERAPHICA CIVITAS

CRITERIUM NAZIONALE GIOVANISSIMI
CENTRO - NORD
TROFEO ALBERTO ALUNNI

12 novembre 2023
PALA EVENTI
Santa Maria degli Angeli — Perugia
Via Vallecchie

La partecipazione alla manifestazione & aperta anche alle societa tesserate con Enti di Promozione
Sportiva in convenzione con la FIJLKAM, solo su specifico invito.



Criterium Nazionale Giovanissimi

NON AGONISTI:

- Bambini U8 dal 2016 al 2018: Fighting System (2° e 3° parte del Fighting System con
limitazioni), fascia unica di cintura, suddivisione per peso e
sesso

- Fanciulli U10 dal 2014 al 2015: Fighting System con limitazioni, fascia unica di cintura,
suddivisione per peso e sesso

- Ragazzi U12 dal 2012 al 2011: Fighting System con limitazione, fascia unica di cintura,

suddivisione per peso e sesso;

Le attivita saranno gestite sul tatatmi da Insegnati tecnici in Gi e supervisionate da
un ufficiale di gara

TROFEO ALBERTO ALUNNI

AGONISTI:

CATEGORIE:

Esordienti A U14 dal 2011 al 2010
Esordienti B U16 dal 2009 al 2008
Cadetti U18 dal 2007 al 2006
Juniores U21 dal 2005 al 2003
Senior U36 dal 2002 al 1988
Master 1 dal 1987 al 1983

N.B. | Cadetti 2008 che rientrano nella categoria Esordienti B dovranno attenersi al regolamento di
categoria.

Verranno premiati i primi 3 atleti (primo, secondo, e terzi classificati a pari merito); le prime 5
societa che avranno totalizzato il maggior punteggio nella giornata di domenica (classifica unica)
Verranno predisposte 4 aree di gara.

Si ricorda che sara utilizzato il regolamento internazionale.



Quota e link di iscrizione:
Link iscrizione: https://smoothcomp.com/it/event/13584
Link ddiretta live: https://www.youtube.com/@jujitsufijlkamlivestream9889/streams

euro 20,00 per atleta non Agonista
euro 25,00 per atleta Agonista
da versarsi sul ¢/c Bancario 169400-1

intestato a ASSOCIAZIONE SPORTIVA DILETTANTISTICA CLUB LA DOLCE ARTE

IBAN 1T21 K034 4003 0010 0000 0169 400

BIC/SWIFT BDBDIT22

L'iscrizione e copia del bonifico devono pervenire per email a jujitsu.manifestazioni@gmail.com

entro e non oltre il 02/11/2023, con copia conoscenza a Asd Club la Dolce Arte : email a
info@clubladolcearte.it

Programma della manifestazione — Domenica 12 novembre 2023

dalle ore 07.30 alle 09.00 | Accredito partecipanti Criterium, controllo documenti e peso a
campione

ore 09.15 Inizio manifestazione con categorie non agonistiche

dalle ore 10.30 alle 11.30 | Accredito partecipanti Trofeo Alberto Alunni, controllo documenti e
operazioni di peso

ore 12.00 Inizio gara categorie agonistiche

Nota Bene: gli orari previsti potrebbero subire delle leggere variazioni che saranno comunicate in sede di
gara. Si raccomanda tuttavia massima puntualita da parte di tutti gli atleti e societa.

Saranno predisposte 4 Aree di gara.
Come da regolamento nazionale e internazionale, non & prevista tolleranza di peso.



https://smoothcomp.com/it/event/13584
https://www.youtube.com/@jujitsufijlkamlivestream9889/streams
mailto:jujitsu.manifestazioni@gmail.com

Criterium Nazionale Giovanissimi

NON AGONISTI:

- Bambini U8 dal 2016 al 2018: Fighting System (2° e 3° parte del Fighting System con
limitazioni), fascia unica di cintura, suddivisione per peso e
sesso

- Fanciulli U10 dal 2014 al 2015: Fighting System con limitazioni, fascia unica di cintura,
suddivisione per peso e sesso

- Ragazzi U12 dal 2012 al 2011: Fighting System con limitazione, fascia unica di cintura,

suddivisione per peso e sesso;

PROPEDEUTICA BAMBINI U8 (dal 2016 al 2018)

Gli atleti verranno divisi per categoria di peso e sesso in fascia unica di cintura.
TEMPO INCONTRO 1 MINUTO E 30 SECONDI EFFETTIVI
Peso maschile e femminile: 18 -20-22-24-26-28-30-32-34-36-38 - +38

PROPEDEUTICA FIGHTING SYSTEM con limitazioni FANCIULLI U10
(dal 2014 al 2015)

Gli atleti verranno divisi per categoria di peso e sesso in fascia unica di cintura.
TEMPO INCONTRO 1 MINUTO E 30 SECONDI

Peso maschile: Kg.21-24-27-30-34-38-42+ 42

Peso femminile: Kg.20-22-25-28-32-36-40+40

PROPEDEUTICA FIGHTING SYSTEM con limitazioni RAGAZZI U12
(dal 2012 al 2013)

Gli atleti verranno divisi per categoria di peso e sesso in fascia unica di cintura.
TEMPO INCONTRO 2 MINUTI

Peso maschile: Kg. 24-27-30-34-38-42-46-50-50+
Peso femminile: Kg. 22-25-28-32-36-40-44-48-48+



TROFEO ALBERTO ALUNNI

AGONISTI:

CATEGORIE:

Esordienti A U14 dal 2011 al 2010
Esordienti B U16 dal 2009 al 2008
Cadetti U18 dal 2007 al 2006
Juniores U21 dal 2005 al 2003
Senior U36 dal 2002 al 1988
Master 1 dal 1987 al 1983

FIGHTING SYSTEM

Esordienti A U14 dal 2011 al 2010 TEMPO INCONTRO 2 MINUTI
Peso maschile Kg. -30 -34 -38 -42 -46 -50 -55 -60 -66 +66
Peso femminile Kg. -25 -28 -32 -36 -40 -44 -48 -52 -57 +57

Esordienti B U16 dal 2009 al 2008 TEMPO INCONTRO 2,30 MINUTI
Peso maschile Kg. -38 -42 -46 -50 -55 -60 -66 -73 +73
Peso femminile Kg. -32 -36 -40 -44 -48 -52 -57 -63 +63

Cadetti U18 dal 2007 al 2006 TEMPO INCONTRO 3 MINUTI
Peso maschile Kg. -46 -50 -55 -60 -66 -73 -81+81
Peso femminile Kg. -40 -44 -48 -52 -57 -63 -70 +70

Juniores U21 dal 2005 al 2003 TEMPO INCONTRO 3 MINUTI
Peso Maschile : Kg -56 -62 -69-77 -85 -94 +94
Peso Femminile : Kg -45 -48 -52 -57 -63 -70 +70

Seniores e Master 1 insieme dal 2002 al 1983 TEMPO INCONTRO 3 MINUTI
Peso Maschile : Kg -56 -62 -69-77 -85 -94 +94
Peso Femminile : Kg -45 -48 -52 -57 -63 -70 +70

N.B. | Cadetti 2008 che rientrano nella categoria Esordienti B dovranno attenersi al regolamento di
categoria.




Normative della manifestazione:

e Per i bambini, fanciulli e ragazzi sara effettuato il controllo del peso “a campione”, sara presente
una bilancia in area di gara che potra essere usata per verificare il peso degli atleti

e Per il peso non & prevista tolleranza. Abbigliamento minimo consentito: maglietta e pantaloncini

* Per le categorie BAMBINI e FANCIULLI, non e previsto accorpamento automatico di categoria,
ovvero se un atleta e solo in categoria, non potra essere spostato in un’altra categoria (sara
possibile effettuare amichevoli). Potra essere spostato in una categoria superiore di peso solo
dopo l'autorizzazione del proprio rappresentante di societa.

e Per la categoria RAGAZZI ed Esordienti & obbligatorio 'utilizzo del paradenti, il para seno in

materiale morbido per gli atleti di sesso femminile, il sospensorio morbido per gli atleti di sesso

maschile.

 Per le categorie con 2 atleti, verra effettuato un unico incontro. Per le categorie da 3 a 4 atleti,
verra utilizzato il girone all’italiana. Per le categorie da 5 o piu atleti, verra utilizzata la poule ad
eliminazione diretta con recupero dei perdenti



PALA EVENTI

Via di Vallecchie 06081 Santa Maria degli Angeli - Perugia
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Hotel Tevere

www.hoteltevereperugia.com
tel 075.394341

- 1 notte, quella del 11/11/2023

- Pernottamento e prima colazione in camera tripla, euro 30.00 a testa indipendentemente
dall’eta

- In camera doppia, euro 35.00 a testa

- In camera singola, euro 55.00 a testa

- Mezza pensione in camera tripla, euro 55.00 a testa indipendentemente dall’eta

- In camera doppia, euro 60.00 a testa

- In camera singola, euro 80.00 a testa

- In caso di pensione menu unico di gruppo concordabile qualche giorno prima insieme

- Colazione a buffet dolce e salato

- Acqua minerale inclusa ai pasti

- Tassa di soggiorno euro 1.50 a testa a notte per tutte le persone con almeno 14 anni di eta.


http://www.hoteltevereperugia.com/

Hotel CLADAN

di Trabalza Daniela
Via A. Diaz, 33

06088 Santa Maria degli Angeli
Assisi ( PG)

Tel. 075 - 8041525

e-mail: info@hotelcladan.com

- Camera Singola................. € 65,00
- Camera Matrimoniale......... € 80,00

Albergo Ristorante Bellavista
Via Patrono d' Italia 100, 06081, Assisi - PG
Mobile.+393332976667 Fisso +390758042492
WhatsAPPContattaci su WhatsApp

Web: www.assisibellavista.it

Camera doppia ad uso singola: 60€ a notte bb
Camera matrimoniale. 79€ a notte bb
Camera tripla: 119€ a notte bb

Camera quadrupla: 139€ a notte bb
Supplemento mezza pensione 25€ pp (1 primo, 1 secondo, 1 contorno, acqua)
Tassa di soggiorno: 2€ per persona al giorno

Hotel da Elide

Viale Patrono d'ltalia, 48 - Fraz, 06081
Santa Maria degli Angeli PG
Telefono: 075 804 0867

Camera singola 60 euro con colazione
Camera matrimoniale 90 euro con colazione
Camera tripla 110 euro con colazione
Camera quadrupla 130 euro con colazione.

Il supplemento della mezza pensione é di 30 euro a persona al giorno con acqua ai pasti, altre
bevande extra.

Tassa di soggiorno di 2 euro a persona al giorno esclusa dai prezzi indicati


mailto:info@hotelcladan.com
https://www.google.com/maps/search/Via+Patrono+d'+Italia+100,+06081,+Assisi+-+PG?entry=gmail&source=g
tel:+393332976667
https://wa.me/+39%203332976667
https://www.assisibellavista.it/
https://www.google.com/search?client=firefox-b-d&sca_esv=566330112&sxsrf=AM9HkKmOuR3bH5hbbtYD_ZLpgJgMMc1pLQ:1695073155479&q=hotel+trattoria+da+elide+telefono&ludocid=14731557191719308704&sa=X&ved=2ahUKEwi1t7PKj7WBAxXwR_EDHR-uAX0Q6BN6BAhWEAI
https://www.google.com/search?client=firefox-b-d&sca_esv=566330112&sxsrf=AM9HkKkuVnzpLp7r5lsILMir5QWPZBMIyw:1695072238067&stick=H4sIAAAAAAAAAONgUxIxNDE3NjQ1NTe0NARiYwMLcwOTRawSHvklqTkKIUWJJSX5RZmJCi6JCq45mSmpAAQYNi4zAAAA&q=Hotel+Trattoria+Da+Elide&rlhsc=KhEN0m6qGRVaAIAHGL2vstGqMQ&ved=2ahUKEwiXj_mUjLWBAxVGs6QKHaSlAhEQjugCKAB6BAghEAU&bshm=rime/1

Park hotel

Ufficio Commerciale

Tel. 075 599 0444

Cell. 339 263 8863
gruppi@perugiaparkhotel.com
www.perugiaparkhotel.com

Soggiorno con Colazione Buffet
camera doppia , 2 Ospiti
euro 88,00 per camera a notte

Soggiorno con Colazione Buffet
camera tripla, 3 Ospiti (adulti e/ bambini )
euro 124 ,00 per camera a notte

Soggiorno con Colazione Buffet
camera Family : atta ad ospitare

2 adulti + 2 bambini o tre adulti +
1 bambino , composta da 2 letti
matrimoniali o 2 letti singoli ed 01
matrimoniale fisso

euro 154,00 per camera a notte

Tassa soggiorno esclusa
euro 2,00 p.p a notte
esenti bambini fino a 14 anni

Cena in Mezza pensione
(facoltativo )

primo, secondo con contorno,
dolce , acqua microfiltrata
euro 27,00 per adulti

euro 24,00 per bambini fino a
14 anni

Per prenotazione siamo a richiedere :

1invio email dirichiesta info@perugiaparkhotel con menzione :

EVENTO FIJLKAM JU JITSU Sabato 11 nov 2023

OPPURE nel sito su sezione prenota inserendo il codice OPEN 2023 si accede alla ns convenzione
2. garanzia con carta di credito con pre autorizzazione per I'importo previsto per una notte di
soggiorno o deposito con bonifico bancario dell’ importo previsto per una notte di soggiorno

3 politica di cancellazione : la prenotazione sara cancellabile senza penalita 10 giorni prima
dell’arrivo in caso di cancellazione tardiva o di no show verra trattenuto a titolo di penale
I'importo previsto per una notte di soggiorno


mailto:gruppi@perugiaparkhotel.com
http://www.perugiaparkhotel.com/

