
1 
 

 
 

 

 

 

 

 

JU JITSU  OPEN  D’ITALIA  2023 

DUO SYSTEM – DUO SHOW – NE WAZA 

Sabato 11 novembre 2023 

presso il 

PALA EVENTI 

Via di Vallecchie 06081 Santa Maria degli Angeli – Perugia 

 

ORGANIZZAZIONE 

ASD CLUB LA DOLCE ARTE 

Via della Frusta 19 San Martino in Campo – Perugia  

Whatsapp: 3391602116 

Contatto :  sig.ra Silvia Guarducci  cell. 3391602116 

E-mail:  info@clubladolcearte.it 

   

SETTORE JU JITSU 

Con la collaborazione della Città di Assisi 

 

 

mailto:info@clubladolcearte.it
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Per conto di FIJLKAM 

 

Federazione Italiana Judo Lotta Karate Arti Marziali – Settore Arti Marziali 

Via dei Sandolini 79, 00122 Ostia Lido (Roma)   Tel. +39 06 56434506 

 

Email: jujitsu@fijlkam.it 

Sito web: www.fijlkam.it 

Facebook: Ju Jitsu Fijlkam  https://www.facebook.com/jujitsufijlkam/  

Link ddiretta live: https://www.youtube.com/@jujitsufijlkamlivestream9889/streams 

 

QUOTA E LINK PER L’ISCRIZIONE 

Link iscrizione: https://smoothcomp.com/it/event/13578 

Ne Waza   € 25,00 ad atleta  

Duo    € 50,00   per ogni coppia; 

da versarsi sul c/c Bancario  169400-1 

intestato a ASSOCIAZIONE SPORTIVA DILETTANTISTICA CLUB LA DOLCE ARTE 

IBAN IT21 K034 4003 0010 0000 0169 400 

BIC/SWIFT BDBDIT22 

L’iscrizione e copia del bonifico devono pervenire per email a jujitsu.manifestazioni@gmail.com 

entro e non oltre il 02/11/2023, con copia conoscenza a Asd Club la Dolce Arte : email a 

info@clubladolcearte.it  

 

 

La partecipazione è aperta anche ai tesserati degli Enti di Promozione Sportiva in convenzione con 

Fijlkam e su invito  oltre che a rappresentative straniere, previa esibizione dei tesserini assicurativi 

 

Ogni società dovrà fornire un numero collegato a WhatsApp per ricevere le pull 

degli incontri e le comunicazioni ufficiali di gara. 

 

 

 

 

mailto:jujitsu@fijlkam.it
http://www.fijlkam.it/
https://www.facebook.com/jujitsufijlkam/
https://www.youtube.com/@jujitsufijlkamlivestream9889/streams
https://smoothcomp.com/it/event/13578
mailto:jujitsu.manifestazioni@gmail.com
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ATLETI 

JU JITSU OPEN D’ITALIA 

Gli atleti gareggeranno in categorie separate: 

Esordienti A U14 dal 2011 al 2010 

Esordienti B U16 dal 2009 al 2008 

Cadetti  U18       dal 2007 al 2006 

Juniores U21 dal 2005 al 2003 

Seniores U36       dal 2002 al 1988 

Master 1   dal 1987 al 1983 

Master 2  dal 1982 al 1978 

 

N.B. I Seniores e i Master 1, per quanto riguarda la competizione di Ne Waza, gareggeranno in un 

unica categoria, purché in possesso si certificato medico agonistico.  

Per quanto riguarda il Duo System e il Duo Show verranno accorpate le seguenti categorie: 

Junior/Senior e Master1/Master2. 

 

N.B. I Cadetti 2008 che rientrano nella categoria Esordienti B dovranno attenersi al regolamento di 
categoria. 
 

SI RICORDA CHE  SARA’ VIGENTE IL REGOLAMENTO INTERNAZIONALE e DI SPECIFICARE I NOMI 

DEGLI ACCOMPAGNATORI CHE SARANNO GLI UNICI A POTER ACCEDERE ALL’AREA DI GARA 

SVOLGIMENTO DELLA GARA 

Operazioni di verifica delle iscrizioni del peso     RIGUARDARE PAAF 2023 

 La fase dello svolgimento della verifica del peso, è preceduta dalle successive operazioni. Il 

Rappresentante di ciascuna società partecipante deve dapprima presentarsi, da solo, al tavolo 

della verifica delle iscrizioni presentando le copie delle schede di iscrizione alla gara degli atleti 

della propria società, già inviate a tempo debito all’organizzazione, e l’attestato del versamento 

delle quote di iscrizione di tutti gli atleti presenti sulle schede (anche quelli che per qualche motivo 

non sono presenti in gara). In questa sede verrà effettuata la verifica degli atleti effettivamente 

presenti e del loro tesseramento. Per tutti gli atleti deve essere presentata la licenza federale 

dell’anno in corso o la tessera federale. Una volta compiute tali operazioni gli atleti possono 

recarsi in sala peso, per procedere appunto allo svolgimento della verifica del peso. Il 

Rappresentante di Società deve presentare in sala peso una copia della scheda di iscrizione 

dell’atleta della società, verificata e siglata dal P.d.G. Inoltre, tutti gli atleti hanno l’obbligo di 

presentarsi muniti di un documento di riconoscimento valido. In caso di smarrimento dei 

documenti vale la copia di denuncia all’autorità giudiziaria competente; è comunque accettata in 

sede di gara l’autocertificazione, qualora l’atleta sia maggiorenne, o il riconoscimento da parte di 

due testimoni maggiorenni identificati. I rappresentanti di società accreditati hanno il diritto di 

assistere alle operazioni di verifica, sia di peso che di sorteggio (ovviamente in maniera 
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disciplinata, senza intralciare il lavoro degli U.d.G) sia maschili che femminili, deve inoltre essere 

cura dei rappresentanti di società e dell’organizzazione di fare in modo che gli atleti si cambino nei 

rispettivi spogliatoi ed accedano alla sala peso già in tenuta adatta a pesarsi. L’abbigliamento 

minimo richiesto per le operazioni di peso è costituito da una maglietta a maniche corte (t-shirt 

non trasparente) e pantaloncini fino al ginocchio. Non è prevista tolleranza sul peso. 

Gli Atleti maschi e femmine devono pesarsi con maglietta e pantaloncini al ginocchio 
(abbigliamento minimo) e per tutti NON è prevista tolleranza sul peso 

 

PROGRAMMA 

 

MODALITÀ DI GARA 

DUO SYSTEM 

Tutte le classi di età gareggeranno con le seguenti categorie: Maschile, Femminile, Mista. 

È ammesso che un Atleta di classe di età inferiore gareggi in una coppia di classe di età superiore, ma non 

viceversa. 

È ammesso che un Atleta possa gareggiare al massimo in due coppie, ma non della stessa categoria (es. in 

coppie di differenti classi di età o in coppie maschili o femminili + in coppie miste), qualora questo non sia 

di impedimento al regolare svolgimento della gara. 

Non si può effettuare più di un pre-attacco di preparazione per ogni attacco. 

 

DUO SHOW 

Tutte le classi di età gareggeranno con le seguenti categorie: Maschile, Femminile, Mista. 

È ammesso che un Atleta di classe di età inferiore gareggi in una coppia di classe di età superiore, ma non 

viceversa. 

È ammesso che un Atleta possa gareggiare al massimo in due coppie, ma non della stessa categoria (es. in 

coppie di differenti classi di età o in coppie maschili o femminili + in coppie miste), qualora ciò non sia di 

impedimento al regolare svolgimento della gara. 
 

 

 

 

DATA ORARIO DESCRIZIONE LUOGO 

10/11 17,30-19,00 CONTROLLO PESO E ACCREDITO  
NE WAZA – DUO SYSTEM – DUO SHOW 

PARK HOTEL  

11/11 07:30-08:30 ACCREDITO DUO SYSTEM E DUO SHOW  PALA EVENTI 

 07:30-10:00 ACCREDITO E PESO NE WAZA  PALA EVENTI 

 09:00 INIZIO GARA DUO SYSTEM PALA EVENTI 

 A SEGUIRE INIZIO GARA DUO SHOW PALA EVENTI 

 10.30 INIZIO GARA NE WAZA PALA EVENTI 
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NE WAZA 

Categorie di peso: 

 

Esordienti A (*)                                     M: Kg. -30 -34 -38 -42 -46 -50 -55 -60 -66 +66 
                                                                  F:  Kg. -25 -28 -32 -36 -40 -44 -48 -52 -57 +57 
 
Esordienti B (*)                                     M: Kg. -38 -42 -46 -50 -55 -60 -66 -73 +73 
                                                                  F:   Kg. -32 -36 -40 -44 -48 -52 -57 -63 +63 
 
Cadetti                                                    M: Kg. -46 -50 -55 -60 -66 -73 -81+81  
                                                                  F : Kg. -40 -44 -48 -52 -57 -63 -70 +70  
 
Juniores, Seniores, Master 1              M: Kg. -56 -62 -69 -77 -85 -94 +94    
                                                                   F:  Kg. -45 -48 -52 -57 -63 -70 +70 
 

 PREMIAZIONI  

AI termine degli incontri di ogni specialità avverranno le premiazioni sia individuali (i primi quattro Atleti o 
coppie classificati per classe e per peso) che di Società (le prime tre Società classificate in base alla somma 
dei punti acquisiti nella specialità), mentre le Società che si saranno classificate ai primi cinque posti per 
sommatoria di punti nella classifica complessiva del Campionato verranno premiate a fine gara. 

 

PALA EVENTI 

Via di Vallecchie 06081 Santa Maria degli Angeli - Perugia 
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HOTEL CONVENZIONATI 

 

 

Hotel Tevere 
www.hoteltevereperugia.com 
tel 075.394341 

 

-          1 notte, quella del 11/11/2023 

-          Pernottamento e prima colazione in camera tripla, euro 30.00 a testa indipendentemente           
dall’età 

-          In camera doppia, euro 35.00 a testa 

-          In camera singola, euro 55.00 a testa 

-          Mezza pensione in camera tripla, euro 55.00 a testa  indipendentemente dall’età 

-          In camera doppia, euro 60.00 a testa 

-          In camera singola, euro 80.00 a testa 

-          In caso di pensione menù unico di gruppo concordabile qualche giorno prima insieme 

-          Colazione a buffet dolce e salato 

-          Acqua minerale inclusa ai pasti 
-          Tassa di soggiorno euro 1.50 a testa a notte per tutte le persone con almeno 14 anni di età. 
  

 

Hotel CLADAN  

di Trabalza Daniela 
Via A. Diaz, 33 
06088 Santa Maria degli Angeli 
Assisi ( PG ) 
Tel. 075 - 8041525 
e-mail: info@hotelcladan.com 
 
- Camera Singola................. € 65,00 
- Camera Matrimoniale......... € 80,00 
 
I prezzi si intendono a notte comprensivi di Pernottamento + Prima Colazione 

 
 
 

http://www.hoteltevereperugia.com/
mailto:info@hotelcladan.com
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Albergo Ristorante Bellavista 
Via Patrono d' Italia 100, 06081, Assisi - PG 
Mobile.+393332976667 Fisso +390758042492 
WhatsAPPContattaci su WhatsApp 
Web: www.assisibellavista.it 

Mail info@assisibellavista.it 

 
Camera doppia ad uso singola: 60€ a notte bb 
Camera matrimoniale. 79€ a notte bb 
Camera tripla: 119€ a notte bb 
Camera quadrupla: 139€ a notte bb 
Supplemento mezza pensione 25€ pp (1 primo, 1 secondo, 1 contorno, acqua) 
Tassa di soggiorno: 2€ per persona al giorno 
 

 

 

 

 

 

 

 

Hotel da Elide 
Viale Patrono d'Italia, 48 - Fraz, 06081  
Santa Maria degli Angeli PG 
Telefono: 075 804 0867 

Mail info@assisihoteldaelide.com 

Camera singola 60 euro con colazione 
Camera matrimoniale 90 euro con colazione 
Camera tripla 110 euro con colazione 
Camera quadrupla 130 euro con colazione. 

Il supplemento della mezza pensione è di 30 euro a persona al giorno con acqua ai pasti, altre 

bevande extra. 

Tassa di soggiorno di 2 euro a persona al giorno esclusa dai prezzi indicati. 

 

 

 

 

https://www.google.com/maps/search/Via+Patrono+d'+Italia+100,+06081,+Assisi+-+PG?entry=gmail&source=g
tel:+393332976667
https://wa.me/+39%203332976667
https://www.assisibellavista.it/
mailto:info@assisibellavista.it
https://www.google.com/search?client=firefox-b-d&sca_esv=566330112&sxsrf=AM9HkKmOuR3bH5hbbtYD_ZLpgJgMMc1pLQ:1695073155479&q=hotel+trattoria+da+elide+telefono&ludocid=14731557191719308704&sa=X&ved=2ahUKEwi1t7PKj7WBAxXwR_EDHR-uAX0Q6BN6BAhWEAI
https://www.google.com/search?client=firefox-b-d&sca_esv=566330112&sxsrf=AM9HkKkuVnzpLp7r5lsILMir5QWPZBMIyw:1695072238067&stick=H4sIAAAAAAAAAONgUxIxNDE3NjQ1NTe0NARiYwMLcwOTRawSHvklqTkKIUWJJSX5RZmJCi6JCq45mSmpAAQYNi4zAAAA&q=Hotel+Trattoria+Da+Elide&rlhsc=KhEN0m6qGRVaAIAHGL2vstGqMQ&ved=2ahUKEwiXj_mUjLWBAxVGs6QKHaSlAhEQjugCKAB6BAghEAU&bshm=rime/1
mailto:info@assisihoteldaelide.com
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Park hotel  
Ufficio Commerciale  
Tel. 075 599 0444 
Cell. 339 263 8863 
gruppi@perugiaparkhotel.com 
www.perugiaparkhotel.com 

 

Soggiorno con Colazione Buffet 

camera doppia , 2 Ospiti  

euro 88,00 per camera a notte 
 

Soggiorno con Colazione Buffet 

camera tripla , 3  Ospiti  (adulti e/ bambini ) 

euro 124 ,00 per camera a notte 
 

Soggiorno con Colazione Buffet 

camera Family : atta ad ospitare 

2 adulti + 2 bambini o tre adulti + 

1 bambino , composta da 2 letti 

matrimoniali o 2 letti singoli ed 01 

matrimoniale fisso  

euro 154,00 per camera a notte 
 

Tassa soggiorno esclusa  

euro 2,00 p.p a notte 

esenti bambini fino a 14 anni 

  

Cena in Mezza pensione  

( facoltativo ) 

primo, secondo con contorno, 

dolce , acqua microfiltrata 

euro 27,00 per adulti 

euro 24,00 per bambini fino a  

14 anni 

 

Per  prenotazione siamo a richiedere  : 

1 invio email   di richiesta info@perugiaparkhotel con menzione :  

EVENTO FIJLKAM JU JITSU Sabato 11 nov 2023  

OPPURE nel sito su sezione prenota inserendo il codice OPEN 2023 si accede alla ns convenzione 

2. garanzia con carta di credito con pre autorizzazione per l’importo previsto per una notte di 

soggiorno  o deposito con bonifico bancario dell’ importo previsto per una notte di soggiorno  

3 politica di cancellazione : la prenotazione sarà cancellabile senza penalità 10 giorni prima 

dell’arrivo  in caso di cancellazione tardiva o di no show  verrà trattenuto a titolo di penale 

l’importo previsto per una notte di soggiorno 

mailto:gruppi@perugiaparkhotel.com
http://www.perugiaparkhotel.com/

