
REGOLAMENTO MEDICO-SANITARIO  

DELLE SQUADRE NAZIONALI JUDO FIJLKAM 
 

Se tutelare la salute è un diritto e un dovere prioritario per ogni individuo, la corretta gestione 
medico-sanitaria dell’atleta è imprescindibile anche per una performance ottimale: monitorarne 
costantemente le condizioni di salute è condizione essenziale per ridurre il rischio di incidenti o di 
recidive correlate ad un recupero non ottimale degli infortuni.  

A tale proposito la Direzione Tecnica Nazionale e lo Staff Medico Federale hanno ritenuto 
necessario introdurre l’obbligo di comunicazione da parte delle Società Sportive e dei Gruppi 
Sortivi Militari, delle informazioni sanitarie relative a tutti gli atleti chiamati a far parte delle 
squadre nazionali, in particolare degli Atleti di Interesse Olimpico. 

 

ATLETI DI INTERESSE OLIMPICO 

A partire dal giorno 01/11/2023 gli Atleti di Interesse Olimpico per il tramite delle Società Sportive 
d’appartenenza, sono obbligati a: 

1) compilare il Modulo Online Salute (https://forms.gle/wHsSUbYww3PbFuU68) al momento 
della ricezione di ogni convocazione; 

2) comunicare allo Staff Medico Federale eventuali infortuni e patologie acute, sia in modo 
diretto che tramite Modulo Online Salute (https://forms.gle/wHsSUbYww3PbFuU68); 

3) definire l’iter diagnostico e terapeutico di infortuni o patologie con lo Staff Medico 
Federale; 

4) sottoporsi ad accertamenti sanitari eventualmente disposti dello Staff Medico Federale e a 
produrre i certificati di diagnosi e guarigione richiesti. 

Si fa presente che: 

- la mancata compilazione del Modulo Sanitario Online nei tempi previsti pone l’atleta in 
stand-by medico-sanitario e lo rende temporaneamente non convocabile; 

- dal momento in cui viene richiesto un accertamento o un certificato medico-sanitario 
l’atleta è da considerarsi in stand-by medico-sanitario, pertanto temporaneamente non 
convocabile; 

- a fronte di infortuni o patologie, spetta in ultima istanza allo Staff Medico Federale fornire 
nulla osta favorevole per il ritorno all’attività sportiva su convocazione; 

- la disposizione di eventuali rimborsi per prestazione medico-sanitarie può essere accordata 
solo quando l’iter diagnostico e terapeutico di infortuni o patologie è stato concordato con 
lo Staff Medico Federale. 

https://forms.gle/wHsSUbYww3PbFuU68
https://forms.gle/wHsSUbYww3PbFuU68


ATLETI CONVOCATI NELLE SQUADRE NAZIONALI CADETTI, JUNIORES, 
U23, SENIORES (TITOLARI, RISERVE E PARTNER) 

A partire dal giorno 01/11/2023 gli Atleti oggetto di convocazione nelle squadre nazionali (titolari, 
riserve e partner) per il tramite delle Società Sportive d’appartenenza, sono obbligati a: 

1) compilare il Modulo Online Salute (https://forms.gle/wHsSUbYww3PbFuU68) al momento 
della ricezione di ogni convocazione; 

2) comunicare allo Staff Medico Federale eventuali infortuni e patologie acute occorse nei tre 
mesi precedenti la convocazione (5 mesi nel caso in cui siano stati necessari interventi 
chirurgici o trattamenti ospedalieri); 

3) sottoporsi ad accertamenti sanitari eventualmente disposti dallo Staff Medico Federale e a 
produrre i certificati di diagnosi e guarigione richiesti. 

Si fa presente che : 

- la mancata compilazione del Modulo Sanitario Online nei tempi previsti comporta 
l’automatico decadimento della Convocazione in oggetto; 

- dal momento in cui viene richiesto un accertamento o un certificato medico-sanitario, la 
Convocazione in essere è da considerarsi sospesa fino ad avvenuta ricezione della 
documentazione richiesta; 

- a fronte di infortuni o patologie, spetta in ultima istanza allo Staff Medico Federale fornire 
nulla osta favorevole alla partecipazione alla competizione oggetto di convocazione. 

 

 

https://forms.gle/wHsSUbYww3PbFuU68

