
BIO 

CURRICULUM

2022 Bronzo - Campionati Europei Sofia
2022 Argento - Campionati Europei Juniores Praga
2023 Argento - Grand Prix Austria 
2023 Bronzo - Campionati Europei Montpellier 
2024 Argento - Grand Slam Baku 
2024 Bronzo - Grand Slam Tblisi
2024 Oro - Grand Slam Dushanbe 
2024 Bronzo - Campionati Del Mondo a Squadre 

Campionati Italiani Assoluti 
2021 Oro - Roma 

 

Asya Tavano è una Judoka Udinese che a livello
giovanile ha vinto quasi tutto sia a livello nazionale
che internazionale.  Nel 2021 ha vinto sia i
Campionati Italiani Juniores che i Campionati
Italiani Assoluti ma è nel 2022 che arriva la svolta e
a Sofia in Bulgaria si aggiudica un bronzo
continetale. Risultato che ripete anche nel 2023 a
Montpellier. Nello stesso anno si piazza al 7° posto
ai Campionati del Mondo di Doha battendo agli
ottavi di finale la fortissima Francese Romane
Dicko con 2 Wazari. 
Nel 2024 strappa il pass Olimpico con un argento
nel Grand Slam di Baku e un oro in Tajikistan 

ASYA TAVANO
J U D O  + 7 8  K G

PANORAMICA

Luogo di nascita: Udine
Data di nascita: 06/06/2002
Sport: Judo 
Categoria: +78Kg
Società sportiva: Fiamme Azzurre 
Tecnico: Francesco Bruyere


